Kinder beteiligen!

Grundlagen, Beteiligungsformen, Vorraussetzungen
und Methoden fur eine lebendige Partizipation von
Kindern in der Kirche.
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,Wenn du ein Kind siehst,

hast du Gott auf frischer Tat ertappt.“

(Martin Luther)

Kinder beteiligen!

Kinder zu beteiligen ist ein zentraler Ausdruck der
Wertschatzung und des Respekts fur ihre einzigartige
Personlichkeit und Spiritualitat. Wie Kinder aktiv das
kirchliche Leben mitgestalten kbnnen, wird zuneh-
mend zu einem SchlUsselthema in theologischen
Diskussionen und kirchlicher Praxis. Das Kinder- und
Jugendgesetz der Nordkirche hat das Recht der
Kinder auf Mitsprache und Beteiligung fest verankert.
Es ladt dazu ein und fordert dazu heraus, Strukturen
zu hinterfragen und kreative Freirdume fur die authen-
tische Beteiligung von Kindern zu schaffen. Diese
Entwicklung wirft nicht nur theologische Fragen auf,
sondern hat auch spannende Auswirkungen auf die
Gestaltung von Gottesdiensten, vielfaltige Entschei-
dungsprozesse und das gemeinsame Miteinander in
der kirchlichen Gemeinschaft.

Die Begriffe Partizipation/Beteiligung umfassen ver-
schiedene Formen von Teilhabe und Mitbestimmung.
Beteiligung von Kindern beinhaltet dabei immer das
Teilen von Macht und Verantwortung auf der Basis
einer partizipatorischen Grundhaltung: Kinder werden
als Expert*innen in eigener Sache wahr- und ernstge-
nommen. Dazu gehdrt viel Zutrauen in die Fahigkeiten
der Kinder, aber auch die Bereitschaft zur Unterstit-
zung und Begleitung: Kinder missen lernen (durfen),
mit ihrer Macht und Verantwortung umzugehen.

Diese Handreichung arbeitet mit folgender Defini-
tion: ,Partizipation heiBt, Entscheidungen,

die das eigene Leben und das Leben der
Gemeinschaft betreffen, zu teilen und gemein-
sam Loésungen fiir Probleme zu finden*
(Schroder 1995, S. 14).

Konkret geht es um drei grundséatzliche Bereiche:

1. Entscheidungen, die das eigene Leben in der
Kirche betreffen: Hier geht es um das individuelle
Selbstbestimmungsrecht, z. B. dartber, ob ein Kind
beim Segen angefasst werden mochte oder an
welchen Aktionen es wie teilnimmt.

2. Entscheidungen, die das Leben der Gemein-

schaft betreffen: Hier sind sowohl Entscheidungs-
prozesse innerhalb bestimmter Kindergruppen im
Blick (z. B. die Frage, welche Spiele gespielt wer-
den) als auch Entscheidungsprozesse gemeint, bei
denen Erwachsene und Kinder gemeinsam gefragt
sind (z. B. die Frage nach der Gestaltung des Ge-
meindefestes).

3. Gemeinsam Lésungen fiir Probleme finden:
Die Voraussetzung ist, dass die Erwachsenen
offene Augen und Ohren fUr die Probleme der
Kinder haben und diese als gleichwertig anerken-
nen - und gleichzeitig den Kindern zutrauen, einen
wertvollen Beitrag zu der Entwicklung gemeinsa-
mer Probleml&sungsstrategien leisten zu kénnen
(z.B. bei der Umgestaltung von Raumen, die auch
flr Kinder attraktiv sein mussen).

Die Beteiligung von Kindern ist eine Einladung -
Kinder bekommen Raum, sich auszudriicken, ihre
Perspektiven einzubringen und Kirche mitzugestalten.

Die Beteiligung von Kindern ist eine Herausforderung

- Altbekanntes wird hinterfragt, andere Methoden und
Kommunikationsformen sind notwendig: Erwachsene
geben Macht ab und Kinder lernen Verantwortung.

Die Beteiligung von Kindern ist machbar - wenn
Kinder und Erwachsene sich gemeinsam auf den
Weg machen, voneinander lernen und neugierig
auf gemeinsame Entdeckungen sind.

Das Kinder und Jugendgesetz der Nordkirche und
hilfreiche Materialien dazu finden Sie unter
www.junge-nordkirche.de/kjg-handreichung-1/




Mitreden — Mitentscheiden -

Selbstbestimmung?

Beteiligungsmodelle und die Frage
| nach der Autonomie

SelbstheStimmuhd

lautet: Wieviel Autonomie (Einfluss, Macht, Selbstwirk-

samkeit) haben die beteiligten Kinder? Wie sind die
Machtverhaltnisse zwischen Kindern und Erwachse-
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in Beteiligungsprozessen mit Kindern
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kann selbst Uber Fragen des

I__\, eigenen Lebens entscheiden.
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Mitbestimmen: Eine Gruppe von Kindern darf
Uber bestimmte Dinge autonom bestimmen -
das erfordert Abstimmungsprozesse innerhalb
der Gruppe.

Mitentscheiden: Kinder entscheiden
gemeinsam mit Erwachsenen. Es ist zu
klaren, ob alle Stimmen gleichberechtigt
3 sind oder es Unterschiede gibt.

Riels

C:fb
&Qj
Mitsprache: Kinder reden mit. Sie werden @ ‘T}
nach ihrer Meinung gefragt, ernst genommen Q @

und gehdrt. lhre Meinung fliet in den Ent-
scheidungsprozess der Erwachsenen ein. Der

»Mit der Demokratie ist es wie mit allen anderen Austausch erfolgt unter kindgemaBen Rah-
Fertigkeiten: Man muss Sie als Klnd /ernen. i@ menbedingungen. Information: Kinder werden altersgemas informiert
Uber die Belange, die ihre Lebenswelt betreffen.
(Frank-Walter Steinmeier, Bundesprésident) Informiert zu sein ist die Voraussetzung daftir, Ent-
scheidungsprozesse mitzugestalten.



Der Blick auf die verschiedenen Grade der Autonomie
ist ein hilfreiches Instrument, um die Beteiligung von
Kindern in der eigenen Praxis zu evaluieren. Einige
Grundsatze helfen dabei:

1. Es gibt keine ,,mehr oder weniger* wertvollen
Grade der Beteiligung - die angemessene
Mischung ist entscheidend!

Oft werden die Mit- und Selbstbestimmung als
das erstrebenswerte |deal betrachtet und die an-
deren Dimensionen als minderwertig betrachtet.
Besonders im Blick auf Kinder gilt aber: Demo-
kratie und partizipatorische Praxis muss erlernt
und eingetbt werden, es braucht altersangemes-
sene Settings, Begleitung und niederschwellige
Erprobungsréaume, um Uberforderung und Ent-
tauschung zu vermeiden. Auch niedrigschwellige
Beteiligungsstufen stellen wichtige Lern- und Erfah-
rungsmaglichkeiten dar.

2. Es gilt, die jeweiligen Kinder, die Themen/
Inhalte und den Kontext zu beriicksichtigen!
Die Anlasse, die Zielgruppen, die Bedingungen

3. Scheinpartizipation ist keine Beteiligung!

Von Scheinpartizipation ist die Rede, wenn Kinder
zwar in Prozesse eingebunden werden, sie aber
keinerlei Moglichkeit tatsachlicher Einflussnahme
haben. Beispiele daflr sind:

- Fremdbestimmung: Kinder werden nach ihrer
Meinung gefragt, die Ergebnisse werden im
tatsachlichen Entscheidungsprozess aber nicht
berlcksichtigt.

- Dekoration: Kinder tragen bei Veranstaltung
eine Darbietung vor, sind aber weder Uber die
Ziele der Veranstaltung informiert noch konnten
sie die Art und Weise der Veranstaltung mitge-
stalten.

- Alibi-Teilnahme: Kinder sitzen in Gremien oder
bei Konferenzen dabei, haben aber nicht die
notwendigen Informationen, Vorbereitungsmog-
lichkeiten oder Rahmenbedingungen, um aktiv
mitzuwirken.

Strategien und Formen der Beteiligung

und die Kontexte von Beteiligungsprozessen sind Beteiligungsprozesse lassen sich nach idealtypischen 3. reprasentative Formen
bunt und vielféltig - entsprechend sind jeweils Strategien bzw. Formen der Beteiligung unterschei- Eine gewahlte oder delegierte Anzahl von Kindern
ganz unterschiedliche Methoden und Grade der den: oder/und Jugendlichen vertritt stellvertretend fur

Autonomie sinnvoll und zielfihrend.

,Die groBen Leute verstehen nie etwas von selbst.
Fur Kinder ist es zu muhsam, ihnen immer wieder

alles erklaren zu mdssen.
(Antoine de Saint-Exupéry)

. Alltagspartizipation

Diese Beteiligungsform beinhaltet Verfahren, in
denen alltagliche Themen und Probleme bewaltigt
werden; Inhalt sind meistens Themen des Zusam-
menlebens und der gemeinsam verbrachten Zeit.

Beispiele: Tagesablaufgestaltung, Essen, Anziehen,
dialogische Konfliktregelungen, spontane Kreisge-
sprache, Nein-Sagen, ...

2. punktuelle Beteiligung

Diese Beteiligungsformen haben eine einge-
schrankte Reichweite sowohl von der Anzahl und
Dauer der Beteiligung als auch im Hinblick auf
Inhalt und Grad der Institutionalisierung. Sie sind
meist zeitlich begrenzt mit geringer methodischer
Bandbreite. Sie eignen sich daher vor allem als Ein-
stieg oder als Bestandteil eines Ubergeordneten,
umfassenderen Beteiligungsprozesses.

Beispiele: Problem — und Bedlirfniserfassung
(Wunsch- und Meckerkasten, Ideenwénde), Kinder-
sprechstunden bei politisch Verantwortlichen, Be-
such des Kirchengemeinderats, Demonstrationen,
Abstimmungen anhand einer Infowand

sich und andere die Interessen von Kindern und
Jugendlichen.

Beispiele: Kinder- und Jugendparlamente, Klassen-
rat, Schiler*innenvertretung, Kinder- und Jugend-
vertretung, Beirat

. offene Versammlungsformen

Alle interessierten Kinder oder/und Jugendlichen
konnen teilnehmen, ohne Wahl/Delegation. Die
Adressat*innen vertreten jeweils ihre eigenen Inter-
essen selbst.

Beispiele: Schulversammlung, Vollversammlung,
Kinderversammlung, Kinderforen (z. B. einmal pro
Quartal), Kinder- und Jugendkonferenz, Kinderfest

5. projektorientierte Formen

Beteiligungsprojekte sind zeitlich begrenzt,
produkt- und ergebnisorientiert und haben ein
klar eingegrenztes Thema. Sie sind stark an den
personlichen BedUurfnissen der Kinder und
Jugendlichen orientiert.

Beispiele: Projektwochen, Mitbestimmungsaktionen
(z. B. zur Schulhofgestaltung), Zukunftswerkstétten,
Planungszirkel, Beteiligungsspiralen, Befragungen,
Spielplatz-TUV, Fotosafari



6. Beteiligung an den Institutionen der
Erwachsenenwelt

Dieser Aspekt ist wesentlich, weil er deutlich macht:
Partizipation von Kindern ist kein abgegrenzter Arbeits-
bereich. Partizipation von Kindern meint eine Haltung
der grundlegenden Berticksichtigung und Einbindung
der Rechte, Interessen und Stimmen der Kinder in
allen Belangen, die ihre Lebenswelt betreffen. Oft wird
Uber diese Belange in Erwachsenengremien diskutiert
und entschieden. Eine grundlegende Querschnittsauf-
gabe ist daher die Beteiligung von Kindern an Institu-
tionen der Erwachsenenwelt.

Beispiele:

- Offene Versammlungsformen (z. B. Gemeinde-

versammlung) so gestalten, dass Kinder daran
sinnvoll teilnehmen kénnen.

BerUcksichtigung der Perspektive/Interessen
der Kinder bei Entscheidungen und Entwick-
lungen (z.B. Personalentscheidungen, Ent-
scheidungen zur Raumnutzung, Gottesdienst-
gestaltung, u.v.m.) z. B. durch Kinderausschuss,
Kinderbotschafter, Vertretung von Kindern und
Jugendlichen in Themenausschussen etc.

Vertretung der Kinder in den Kinder- und
Jugendausschussen.

Der Kirchengemeinderat (KGR) ist als leitendes
Gemeindegremium und damit auch verantwort-
liche Reprasentanz der Kinder. Wie werden
Kinder bei der KGR-Wahl mit einbezogen und
informiert? Wie lernen Kinder die gewahlten
KGR-Mitglieder kennen? Wie kommt es zu
einem Interessensaustauch zwischen Kindern
und KGR-Mitgliedern?

Qualitat sichern durch klare Strukturen

Die Qualitat von Beteiligungsprozessen hangt eng
zusammen mit sachlichen, raumlichen, zeitlichen,
strukturellen, organisatorischen und personellen
Voraussetzungen. Wichtig ist:

- Je nach Kontext gilt es, die Standards anzupassen
und zu reflektieren, was der Situation angemessen
ist.

- Die Entwicklung férderlicher Strukturen ist nie ab-
geschlossen, sie ist ein kontinuierlicher Prozess.

,ES kann keine schérfere
Offenbarung der Seele einer
Gesellschaft geben, als die Art

und Weise, wie sie ihre
Kinder behandelt.”

(Nelson Mandela)

(Vgl. https://www.kinderrechte.de/fileadmin/Redaktion-
Kinderrechte/4_Praxis/4.6_Beteiligungsbausteine/4.6.1_
Grundlagen/4.6.1.1_Theorie/Baustein_A_1_5.pdf)

FUr eine qualitative Beteiligung von Kindern in der
kirchlichen Arbeit sind folgende Voraussetzungen
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bedeutsam:

1. Rahmenbedingungen: Beteiligung ist
gewollt und wird geférdert

Begleitung: Damit Kinder die ihnen ertffneten Ent-
scheidungsspielrdume konstruktiv nutzen kénnen,
erhalten sie verlassliche und kompetente
Begleitung und Unterstitzung durch Erwachsene.

Vernetzung: Beteiligung wird nach Mdglichkeit
koordiniert bzw. vernetzt, um die

Synergieeffekte unterschiedlicher Akteur*innen zu
nutzen und verldssliche Strukturen herzustellen.

Haltung: Das Engagement der Kinder wird ernst
genommen und durch Anerkennung gestérkt. Die
Kinder und ihre Beitrdge werden respektvoll behan-
delt. Beteiligung der Kinder wird gewollt und ist ernst
gemeint.

Kultur: Das Ziel, Kinder an allen sie betreffenden
Entscheidungen selbstverstéandlich zu beteiligen wird
von allen haupt- und ehrenamtlich Tatigen gewollt und
unterstutzt.

Ressourcen: Es stehen ausreichend zeitliche, finan-

zielle, raumliche und personelle Ressourcen zur Ver-
fligung.

11


. https://www.kinderrechte.de/fileadmin/Redaktion-Kinderrechte/4_Praxis/4.6_Beteiligungsbausteine/4.6.1_Grundlagen/4.6.1.1_Theorie/Baustein_A_1_5.pdf
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2. Inklusivitat: Alle Kinder konnen sich
beteiligen:

Methoden: Vielfaltige, zielgruppengerechte Methoden
sprechen die unterschiedlichen Sinne an und férdern
das aktive Handeln.

Zuganglichkeit: Bei der inhaltlichen und organisatori-
schen Gestaltung werden die unterschiedlichen
Bedurfnisse (Alter, Geschlecht, Behinderung, Her-
kunft, Bildungsstand) berUcksichtigt.

Informationen: Alle Beteiligten erhalten alle relevanten
Informationen rechtzeitig und in fur sie verstandlicher
Weise.

Lebensweltorientierung: Die Themen und Fragen,
an denen sich die Kinder beteiligen, betreffen ihre
konkreten Lebenswelten, Bedurfnisse, Erfahrungen.

3. Transparenz: Alle Beteiligten wissen,
worauf sie sich einlassen

Handlungsspielraum: Es besteht Klarheit tGber die
Ziele, die Rahmenbedingungen, die Moglichkeiten
und auch die Grenzen der Beteiligung.

Regeln: Es ist fUr alle nachvollziehbar, welche
Regeln und Bedingungen von wem gesetzt werden.

Nachvollziehbarkeit: Die Ergebnisse eines Beteili-
gungsvorhabens werden zeitnah umgesetzt und
kommuniziert.

Zeit und Aufwand: Die Zeitlaufe und Arbeits-
schritte sind allen Beteiligten gleichermaBen
bekannt und fur alle nachvollziehbar.

4. Prozessqualitat:

Zeit: Die fUr Beteiligungsprozesse notwendige Zeit fur
Aushandlungsprozesse, Erprobungen u.v.m. steht zur
Verflgung. Kinder wie Erwachsene haben Zeit, um
gemeinsame neue Regeln des Miteinanders (,Wer ent-
scheidet was - und was bedeutet das fur uns alle?*)
zu entdecken, zu erproben und weiterzuentwickeln.

Flexibilitat: Das Partizipationsvorhaben bietet ge-
nugend Offenheit im Hinblick auf die Ergebnisse und
Handlungsschritte.

Verlasslichkeit: Vereinbarungen werden eingehalten
und die Kinder verlasslich begleitet.

Freiwilligkeit Kinder sind nicht verpflichtet, ihre
Meinung zu &uBern oder mitzuentscheiden.
Beteiligungsprozesse durfen nicht missbraucht
werden, um den Wunsch der Erwachsenen nach
Kinderbeteiligung zu befriedigen.

Wirksamkeit: Nach dem Treffen einer Entscheidung
erfolgt die Umsetzung innerhalb eines flr die

Kinder Uberschaubaren Zeitraums . Gelingt das nicht,
werden die Grlinde dafur transparent benannt und
zeitnah kommuniziert.

Evaluation: Es erfolgt eine Evaluation, in welche die
Kinder alters- und lebenslagengerecht einbezogen
werden. Je nach Umfang des Beteiligungsprozesses
erfolgt die Evaluation am Ende oder auch nach einzel-
nen Teilschritten.

Zum Weiterlesen:

Mitwirkung mit Wirkung - Qualitatsstandards fur
Kinder- und Jugendbeteiligung: Broschure des
Bundesministeriums flr Familie, Senioren, Frauen
und Jugend, 32023

Download: https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/
publikationen/mitwirkung-mit-wirkung-
qualitaetsstandards-fuer-kinder-und-
jugendbeteiligung-204012

Beteiligung von und mit Kindern
in der Kirche — Wie fange ich an”?

Partizipation mit Kindern ist weder eine Methode,
noch ein Arbeitsbereich oder ein Projekt. Sie zieht sich
als Haltung und daraus resultierenden MaBnahmen
durch alle Ebenen des Gemeindelebens. Beteiligungs-
prozesse sind immer wieder im Wandel, manches
kommt neu dazu, einiges verandert sich, bewahrte
Prozesse passen nach einiger Zeit nicht mehr.

Das Gute daran: es gibt nicht den einen Weg, die
Universalmethode oder den Masterplan. Im Folgenden
stellen wir einige Zugange vor, um mit der Beteiligung
von Kindern zu starten, neue Bereiche zu erschlieBen
oder die eigene Praxis zu reflektieren.

»,@Geht nicht, gibt’s nicht.
Es geht so nicht, das gibt’s“

(Artur Fischer, Unternehmer und
Erfinder u.a. des Diibels)

1. Beteiligung ist Teamarbeit - Wer ist
mit an Bord?

Die Beteiligung von Kindern erfordert die Begleitung
von motivierten Erwachsenen. Eine wichtige Frage am
Anfang lautet: Wer hat Lust, mitzumachen und sich
gemeinsam mit den Kindern auf den Weg zu machen?
Je nach Idee/Projekt bildet sich idealerweise ein klei-
nes Team, in dem sowohl Entscheidungstrager*innen
als auch diejenigen, die in der Gemeinde mit Kindern
arbeiten, vertreten sind.

2. Die Expert*innen sind die Kinder -
fragen wir sie!

Kinder kénnen und wollen beteiligt werden. Je friher
und je integrierter die Meinung der Kinder bertcksich-
tigt wird, desto besser: Was féllt ihnen auf? Was moch-
ten sie gerne machen? Was haben sie uns zu sagen?
Wie und wo moéchten sie beteiligt werden?

Beteiligung von Kindern ist ein Lernprozess fur beide
Seiten. Mit spielerischen Methoden kann immer ge-
schaut werden: Was war hilfreich? Was wollen wir
beim nachsten Mal anders machen?
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3. Woran wollen wir die Kinder denn
beteiligen?

Beteiligung von Kindern hat zwei Seiten: Zum einen
haben die Kinder das Recht, ihre eigenen Anliegen
vorzubringen und damit ernst genommen zu werden.
Zum anderen wurde mit dem Kinder- und Jugend-
gesetz die gesetzliche Grundlage zur Umsetzung der
Partizipation geschaffen: Kinder sind zu beteiligen,
wenn es um Belange ihrer Lebenswelt geht. Anknup-
fungspunkte gibt es viele:

Praxis des Gemeindelebens: Wie steht es um
Gottesdienste, Gemeindefeste, die Raumgestaltung-
und Nutzung, Materialien, das AuBengelande, die
Kommunikation innerhalb der Gemeinde, etc ...? Wo
kénnen Kinder ihre Perspektiven und BedUrfnisse in
die Ausgestaltung des Gemeindelebens einbringen?

Angebote fiir Kinder: Gemali dem Leitsatz ,Nichts
UBER uns OHNE uns ist FUR uns“" ist die Frage: wo
und wie kdnnen Kinder bei speziell auf sie zugeschnit-
tenen Angeboten (Kindergruppen, Kindergottesdiens-
te, Pfadfinderlager, Kinderfreizeiten) mitentscheiden,
mitgestalten und ihre eigene Meinung einbringen?

Gemeindeentwicklung: Welche Veranstaltungen/
Prozesse stehen in der Jahresplanung? Welche Pro-
jekte stehen an? Wie ist die Personalsituation, welche
Veranderungen sind abzusehen? Wie kdnnen Kinder
in die Entwicklungen/Planungen/Umsetzungen ein-
gebunden werden?

Ressourcen: Welche raumlichen, materiellen, per-
sonellen, monetaren Ressourcen hat die Gemeinde?
Sind Kinder an der Verteilung dieser Ressourcen be-
teiligt? Konnen sie sich an Entscheidungen Uber die
Verwendung der Ressourcen beteiligen?

Gremien: Gibt es Beteiligungsmdglichkeiten fur Kin-
der beim Kirchengemeinderat, bei der Kinder- und
Jugendvertretung, bei diversen Ausschissen? Was
steht auf der Tagesordnung der nachsten Kirchen-
gemeinderats-Sitzung? Wie kann unterstitzt werden,
dass die Anliegen der Kinder in den Entscheidungs-
gremien ankommen und berlcksichtig werden?

4. Qualitat vor Quantitat

Misslungene Beteiligungsprozesse demotivieren alle
Beteiligten. Gute Beteiligungsprozesse erfordern Zeit
und Ressourcen und die Beteiligung von Kindern ist
ein Lernprozess fur alle in der Gemeinde. Daher ist
es sinnvoll, mehr Wert auf die Qualitét der tatsachlich
durchgefuhrten Beteiligungsprozesse zu legen, als in
kurzer Zeit auf moglichst vielen Ebenen Beteiligung
anzustoBen.

1 Leitsatz aus der stidafrikanischen Behindertenrechtsbewegung der 1990er

, HIlf mir, es selbst zu tun -

aber lass mir Zeit dazu.“

(Maria Montessori)

Methoden der Partizipation von Kindern

Hier sind verschiedene Methoden gesammelt, die
sich in der Partizipation mit Kindern als sinnvoll
erwiesen haben. Um die Suche zu erleichtern,
sind die Methoden nach zwei verschiedenen
Anwendungslogiken sortiert:

1. Nach Partizipationsformen: Welche Methoden
werden haufig angewendet in Prozessen der Alltags-
partizipation, punktuellen Partizipation, reprasentativen
Partizipation, offenen Partizipation, projektorientierten
Partizipation oder in der Partizipation von Kindern in
Erwachsenenstrukturen?

2. Nach Zielsetzung: Was soll mit dem Beteiligungs-
prozess erreicht werden? Geht es eher um das ge-
meinsame Erarbeiten und Umsetzen von Projekten,
MeinungsauBerungen und Entscheidungsprozesse
oder um Erkundungen des Lebensumfelds?

l. Methoden- sortiert nach
Partizipationsformen

1. Alltagspartizipation:
- Kultur des Zuhoérens und Beobachtens; Interessen,
Meinungen und Gefuhle werden zugelassen und

geférdert

- RegelmaBige Runden (z. B. Morgenkreis, 0.4.)
als Ort, um Themen anzusprechen

- Dialogische Konfliktregelungen
- Ubertragung der Verantwortung fir alltagliche
Situationen an die Kinder (anziehen, spielen,

essen, ...)

- Recht auf eigene Grenzen achten und
thematisieren

- Gemeinsame Gestaltung des Tagesablaufs

- Dialogisch erarbeitete Regeln des Miteinanders

2. Punktuelle Partizipation

- Wunsch- und Meckerkasten (Wunschbaum/Motz-
monster); Briefkasten, z.B. flr die Kommunikation
mit dem Kirchengemeinderat, den Pastor*innen,
etc.

- Befragungen

- Kindersprechstunde: in einer regelmaBigen und
transparent kommunizierten Sprechstunde kénnen
Kinder mit verantwortlichen Erwachsenen ins
Gesprach kommen, Fragen/Wunsche/Kritik/
Vorschlage auBern

- Medienorientierte Beteiligung: Kinder wirken aktiv
mit an der Gestaltung von Medien (z.B. Gemein-
debrief, Internetseiten, etc.); internetgestttzter
Meinungsaustausch (z.B. moderierter Social-Me-
dia-Kanal), etc.

- Informationsveranstaltungen fur junge Menschen

- Mal- und Zeichenaktion zu einem bestimmten
Thema

3. Reprasentative oder parlamentarische
Formen

- Kinder- und Jugendvertretung / Kinder- und Ju-
gendparlamente: Kinder und Jugendliche werden
von Gleichaltrigen gewahlt, deren Interessen fur
einen begrenzten Zeitraum zu vertreten.

- Kinder- und Jugendbeirate: Mitglieder von Beiraten
kénnen sowohl berufen als auch gewahlt werden;
Kinder- und Jugendbeiréte dienen meist der bera-
tenden Mitwirkung an Erwachsenengremien.

- Kinderrat, Lagerrat (siehe Kinder- und Jugend-
vertretung)

Viele der hier genannten Methoden finden Sie unter: www.kinderrechte.de/
praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/
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https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=487&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=f05734f37b68a10846ecd71559aaa653
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=487&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=f05734f37b68a10846ecd71559aaa653
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=163&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=87c052a23a560fe3bde18dce26c0466a
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=114&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=6bc4e684e38da18f93d61f57111d122c
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=237&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=7ac3cc16f4f4cd55d3a7476b2ac2e2f9
www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/
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4., Offene Partizipationsformen

- Kinderversammlungen (im Alltag oder nach
Bedarf): Kinder kommen zur Diskussion verschie-
dener Anliegen zusammen, kdnnen Vorschlage
entwickeln und Antrége stellen, verantwortliche
Erwachsene sind Ansprechpersonen und Uberneh-
men Anwaltschaft fur die Anliegen der Kinder.

- Kinderforen: regelméBig (z. B. quartalsweise) statt-
findende offene Veranstaltung ohne verpflichten-
den Charakter, inhaltlich selbe Zielstellung und
Umsetzung wie eine Kinderversammlung

- Kinderkonferenzen: In offenen Treffen mit meist
mehrstufigem Verfahren (verschiedene Stationen,
Ist-Standerhebung/Kritikphase/ldeenwerkstatt, etc.)
konnen Kinder Kritik, Winsche und Ideen einbrin-
gen.

- Runde Tische: Méglichst viele Interessenvertre-
ter*innen kommen zusammen und erarbeiten
gemeinsam Konsens-Ldsungen.

- Kinderzeitung bzw. eigene Kinderseite im Gemein-
debrief; alle interessierten Kinder kbnnen mitwir-
ken, sich und ihre Interessen ausdriicken

5. Projektorientierte Partizipation

- Zukunftswerkstatt, Beteiligungsspirale

- Bau- und Gestaltungsprojekte (Spielplatz,
Gruppenraume, Neubau, etc.)

- Veranstaltungsprojekte (Feste, Freizeiten,
besondere Gottesdienste)

- Aktionen (Umweltaktionen, Pflanzworkshops,
Fundraising, Exkursionen)

- Erhebung von Wlnschen, Ideen, Kritik, Interessen
der Kinder (Stadtforscher, Spielplatztest, etc.)

6. Beteiligung in Erwachsenenstrukturen

- Teilnahme an Kirchengemeinderatssitzungen/
Ausschusssitzungen

- Beteiligung an Gemeindeversammlungen

- Einbeziehung der Kinder bei relevanten Entschei-
dungen (Kirchengemeinderatswahl, Personalent-
scheidungen, Entscheidungen Uber Ressourcen,

)

- Berufung von ,Kinderbotschafter*innen® als Bri-
cke zwischen Kinder- und Erwachsenengremien
sowie zur Sicherstellung, dass die Perspektive der
Kinder bei Entscheidungen berUcksichtigt wird.

Il. Methoden - sortiert nach
Zielsetzungen

Gemeinsames Erarbeiten und Umsetzen
von Projekten

- Problemlésungs- und Ideenfindungsmethoden

(Brainstorming, |[deensprint)

Zukunftswerkstatt: Mit fantasieférdernden Zugan-
gen und Methoden werden in Gruppen Ldsungs-
vorschlage, Umsetzungsstrategien oder Projekte
entwickelt. Jede Zukunftswerkstatt beinhaltet drei
Phasen: Kritik-/Meckerphase, Fantasie-/Traum-
phase, Umsetzungs-/Losleg-Phase.

Planungszirkel: Gemeinsam (z.B. in einer Zukunfts-
werkstatt) entwickelte Vorhaben werden konkre-
tisiert und Schritt fir Schritt umgesetzt.

Beteiligungsspirale: Mit der Beteiligungsspirale
kann im Zusammenspiel von Zukunftswerkstatt
und Planungszirkel eine Beteiligung auch Uber
einen langeren Zeitraum gelingen.

- Spielplatzplanungsmethoden, wie z. B. Spielplatz-

planungs-Party: in Veranstaltungen mit Fest- und
Spielcharakter werden in verschiedenen Aktionen
Wilnsche, Ideen und Bedurfnisse fur konkrete
Anliegen (z.B. Spielplatzgestaltung) erhoben.

- Erfinder*innen-Werkstéatten: Bei dieser spieleri-

schen kreativen Methode werden zu zufallig verteil-
ten Begriffspaaren neue und ungewohnliche
Ideen entwickelt. Kreativitat ist erwlnscht.

- Kreativ-Ateliers (z. B. Modell-Bau): Mit vielfaltigen

Materialien und Werkzeugen kénnen die jungen
Menschen ihren Ideen und Vorstellungen Form
verleihen, sie weiterentwickeln und verkntpfen.

MeinungsauBerungen und Einschatzungen

- Fragebdgen: schriftliche Befragung, um von

maoglichst vielen jungen Menschen eine Ruckmel-
dung zu erhalten. Personliche Verteilung Uber
Bezugspersonen oder begleitende personliche
Gesprache erhdhen den Rucklauf.

- |ldeen-Karussell: in dieser Form der ,Schreibdiskus-

sion“ kommen individuelle [deen zum Ausdruck.

- Kinderbotschafter*innen: Erwachsenengremien

ernennen Kinderbotschafter*innen (oder lassen
eine Person von den Kindern wahlen); diese

Person setzt sich besonders flir die Belange der
Kinder ein, achtet auf einen transparenten Infor-
mationsfluss, holt die Meinung der Kinder ein und
sichert deren Bertcksichtigung im Gremium.

Mal- und Zeichenaktionen: Kinder dricken Win-
sche, Anregungen, Kritik, Vorschlage kreativ aus,
die entstandenen Kunstwerke sind Grundlage
der Weiterarbeit

Dialog- und Kommunikationswande: Parallel zu
Veranstaltungen (z. B. bei Festen, &ffentliche Aktio-
nen) bieten kreativ gestaltete Flachen Gelegenheit,
sich zu Impulsfragen zu &uBern und eigene Kom-
mentare abzugeben.

Klagemauer/Motzmonster: Gemeinsame Samm-
lung und Visualisierung von Kritik/Problemen,

je Aspekt wird ein Zettel beschrieben und daraus
eine Mauer/ein Monster gestaltet

Wunschbaum: Winsche/Anregungen der Kinder
werden auf Zetteln an einem groen Baum gesam-
melt — als Ideenspeicher fur die eigene Arbeit oder
auch als Ruckmeldung an Erwachsenengremien

Ampelspiel: Durch das Hochhalten von Karten
(grin-gelb-rot) signalisieren die Teilnehmenden ihre
Haltung zu Thesen oder Vorschlagen. Rot markiert
Ablehnung, griin bedeutet Zustimmung, gelb sig-
nalisiert Diskussionsbedarf.

Auswertungszielscheibe: Auf einer Zielscheibe kon-
nen mit Klebepunkten unterschiedliche Bereiche
eines Vorhabens bewertet werden.

Entscheidungen treffen

- Visuelle Entscheidungsverfahren, z.B. mit Mehr-

punktentscheidung oder einem kreativen Streifen-
diagramm (Optionen werden verbildlicht zur
Verfugung gestellt, alle enthalten Klebepunkte/
Papierstreifen mit denen sie die abstimmen
kénnen).

Abstimmung mit den FuBen: Im Raum werden
Felder mit den Optionen/Vorschlagen (als Text und
Bild) verteilt, nach der ,Stopptanz-Methode” ordnen
sich alle Teilnehmenden jeweils einer Option zu.
Die Option mit den wenigsten BeflUrworter*innen
wird gestrichen - eine neue Runde beginnt, usw.

Entscheidungspyramide: Eine Vielzahl von Optio-
nen/Vorschlagen wird in wechselnden Kleingrup-
pen diskutiert und immer weiter reduziert.
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https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=328&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=52cb050124b952cd00951b855d2f6939
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=328&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=52cb050124b952cd00951b855d2f6939
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=332&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=7ab034246210786d1b3fc13bf63a27c4
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=246&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=e7820973640f1ee83b2b3b6d105f17b0
http://www.kinderpolitik.de/component/methoden/?ID=194
http://www.diepaedagogen.de/wissen/spirale.htm
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=165&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=c7a1dc3919898c7e6c1b74a3293b33a8
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=160&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=5d5c09ed4618a52977b69e4ad7077555
http://www.kinderpolitik.de/component/methoden/?ID=194
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=list&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=9288f9277dfbe74f0f720c37c247ddcf
http://www.diepaedagogen.de/wissen/spirale.htm
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=198&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=cbc1d49d27b4578703e7d6a69d846754
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=232&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=355c5525daed2483fa2a625db0579386
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=247&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=5439782d405ef6aa7df9bd1abe5a16cd
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=421&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=e130ae786a933bb3c62abb8c04991f0b
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=127&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=f09e25a947482d33983717d7efe8fe9d
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=114&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=6bc4e684e38da18f93d61f57111d122c
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=254&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=f258281ac9b85de39fdfa21efc3f97e0
https://beteiligungskiste.de/wp-content/uploads/2015/06/motzmoster_und_klagemauer.pdf
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=161&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=110510c3d3543684aa3c63c1565f4816
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=281&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=32d3b48b61e907296db2494f1d0110b4
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=3&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=66a77af5a932276ec2dd537c8e016db9
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=3&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=66a77af5a932276ec2dd537c8e016db9
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=238&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=cab1e6decbe18c9c133b3f61a783621a
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=280&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=31196c4b56a9c29bef6eae726c7a3499
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/?tx_igmethoden_methoden%5Bmethoden%5D=24&tx_igmethoden_methoden%5Baction%5D=show&tx_igmethoden_methoden%5Bcontroller%5D=Methoden&cHash=648a64e796ce65ec4b7b302aa41f6988

- Entscheidungskreis: Sechs Priffragen erméglichen
es den Kindern, ihre Ideen/Vorschlage gemeinsam
auf ihre Umsetzbarkeit hin zu Gberprufen.

- Expertencheck (z.B. Kinder und Eltern diskutieren
Entwirfe mit Freiraumplanern)

Sozialraumerkundung

- Fotosafari: Die Kindern erkunden ihre Gemeinde
(einen Stadltteil, ein Freizeitgelande, etc.) unter
bestimmten Aufgabenstellungen. Fotos sichern die
Ergebnisse und sind die Grundlage fur die Weiter-
arbeit.

- Interviewstreifztige: Kinder befragen Jugendliche
oder Erwachsene in ihrer Gemeinde, um zu einem
bestimmten Thema Meinungsbilder, Winsche
und Anregungen zu erhalten.

- Stadtforscher*innenaktionen, Dorfdetektiv*innen:

Kinder erforschen einen Lebensraum (Stadtteil,
Kirchengemeinde, etc.) nach bestimmten Kriterien.

- KinderTUV: Kinder bewerten Einrichtungen und

MaBnahmen, z. B. die Kinderfreundlichkeit der
Einrichtung, die Gestaltung des AuBengelandes,
einen Spielplatz, die Verkehrssituation nach ge-
meinsam entwickelten Kriterien.

Nadelmethode: auf einer Karte (oder auch Grund-
riss der Kirchengemeinde 0.4.) werden nach
vereinbarten Kriterien Orte mit Nadeln markiert

Objektive Landkarte (,Gute Orte — schlechte Orte*):

Kinder kennzeichnen auf Ortsplanen/Karten/
Grundrissen/etc. durch Punkte, Farbe oder ahn-
liches ,gute Orte” (machen SpaB, sind interessant,
da fuhlen wir uns wohl, etc.) und ,schlechte

Orte” (gefahrlich, langweilig, da ist flr uns alles
verboten, etc.).

Literatur und Links:
https://app.machbarometer.de/
http://www.kinderpolitik.de/bausteine
https://beteiligungskiste.de/

http://www.kinderbeteiligung-stuttgart.de/files/
methodenkinderbeteiligung.pdf

https://www.familienhandbuch.de/babys-
kinder/bildungsbereiche/kinderbeteiligung/
Kinderbeteiligung.php

https://www.kinderrechte.de/praxis/
methodendatenbank/methodendatenbank/

Mitwirkung mit Wirkung - Qualitatsstandards fuir
Kinder- und Jugendbeteiligung: Broschure des
Bundesministeriums flr Familie, Senioren, Frauen
und Jugend, Download: https://www.bmfsfj.de/
bmfsfj/service/publikationen/mitwirkung-mit-
wirkung-qualitaetsstandards-fuer-kinder-und-
jugendbeteiligung-204012

https://kinderrechte.rlp.de/fileadmin/kinderrechte/
Woche_der_Kinderrechte_2008/Broschuere_
Partizipation.pdf
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