
Q
ualifizierungskurs

Seelsorge m
it Jugendlichen 

und jungen Erw
achsenen

M
it Jugendlichen und jungen  

Erw
achsenen neue R

äum
e entdecken und 

sie auf ihren W
egen begleiten.

Inform
ationen und K

ontakt

M
atthias Selke

B
ahnhofsstraße 23, 19288 Ludw

igslust
Tel. 0176 - 105 910 95
m

atthias.selke@
pti.nordkirche.de

C
hristina W

endorff
Lehrende Transaktionsanalytikerin unter 
Supervision 
M

ühlenw
eg 143, 22844 N

orderstedt
Tel. 04194 - 980 383
info@

christina-w
endorff.de

A
nnika W

oydack
Landesjugendpastorin
Koppelsberg 5, 24306 Plön
Tel. 04522 - 507 130
annika.w

oydack@
jupfa.nordkirche.de

Zielgruppe für diesen Q
ualifizierungskurs

H
auptam

tliche in der A
rbeit m

it Jugendlichen und 
jungen Erw

achsenen

Teilnehm
erzahl

15K
osten

1800 Euro

A
nm

eldung
bis: 15. Januar 2021 
unter: anm

eldung.ludw
igslust@

pti.nordkirche.de

  Für alle Teilnehm
er*innen erfolgt nach der A

nm
el-

dung ein Infogespräch zur Entscheidungsfindung 
und anschließender verbindlichen B

estätigung der 
A

nm
eldung

  Voraussetzungen ist die Teilnahm
e an einem

 Trans-
aktionsanalytischen Eingangskurs (TA

 101) – dieser 
w

ird im
 A

pril 2021 durch das P
TI angeboten 

  Voraussetzung ist ein gleichbleibendes P
raxisfeld  

in der A
rbeit m

it Jugendlichen und jungen  
Erw

achsenen der Teilnehm
er*innen 

  Konstante K
ursleitung  

  Persönlicher Lernvertrag zu B
eginn und Standort-

bestim
m

ung am
 Ende der Q

ualifizierung
  R

eflexionsberichte nach jedem
 M

odul durch die 
Teilnehm

er*innen
  Fallbeispiele aus der P

raxis zu jedem
 M

odul durch 
die Teilnehm

er*innen
  Supervision w

ährend der Q
ualifizierung – insgesam

t 
7 Sitzungen

U
m

fang
ca. 176 Stunden aufgeteilt in acht M

odule 
(jew

eils von M
ontag 11.00 U

hr - M
ittw

och 16.00 U
hr)

In jedem
 M

odul kom
m

en folgende Elem
ente vor

a. Theorie
b. R

eflexion der eigenen P
raxis (G

esprächsprotokolle)
c. Selbsterfahrungsanteile w

ährend der Ü
bungen

Zertifizierung
D

er TA
 101 K

urs ist zertifiziert

Eine Zertifizierung als Q
ualifizierung im

 B
ereich der 

D
eutschen G

esellschaft für Transaktionsanalyse 
(D

G
TA

) ist beantragt



A
usbildungsbeschreibung / Ziele

D
ie Seelsorgequalifizierung führt Sie unter A

nleitung in 
verschiedene D

im
ensionen der Seelsorge ein und vertieft 

bereits vorhandene Kenntnisse.

Sie fördert und entw
ickelt Ihre seelsorgerliche Identität und 

die Kom
m

unikationsfähigkeit.

D
abei w

erden Ihre R
eflexionsfähigkeiten und professionellen 

Kom
petenzen insbesondere im

 U
m

gang m
it Jugendlichen 

und jungen Erw
achsenen und ihren System

en gestärkt.
 Ziele und Intentionen
  Sensibilisierung für das Feld der Seelsorge m

it Jugend- 
lichen und jungen Erw

achsenen

  Sich selbst, Jugendliche, junge Erw
achsene und ihre 

System
e in ihren em

otionalen, sozial /system
ischen  

und geistlichen B
ezügen und D

eutem
öglichkeiten w

ahr-
nehm

en

  H
andlungssicherheit gew

innen für das seelsorgerliche 
G

espräch

  A
usbildung und Stärkung der Identität des Seelsorgers / 

der Seelsorgerin

  Eigene Fähigkeiten und B
egrenzungen m

it H
ilfe von 

Selbst- und Frem
dw

ahrnehm
ung w

ertschätzen und diese 
in die eigene Persönlichkeit zu integrieren

  Eigen- und Frem
danteile im

 B
eziehungsgeschehen  

w
ahrnehm

en und unterscheiden lernen

  Verschiedene seelsorgerliche Fähigkeiten erlernen und 
ausbauen

  Eigene Spiritualität in seelsorgerlichen G
esprächen 

  B
efähigung jugendlicher Team

er*innen für eine seel-
sorgerliche G

rundhaltung zu sensibilisieren und sie zu 
schulen.

Inhalte Q
ualifizierungskurs

A
lle K

ursteile finden im
 H

aus der K
irche in G

üstrow
, G

rüner 
W

inkel, statt.

TA
 101 K

urs 
19. - 20. A

pril 2021
 

 
1. M

odul 
 

16. - 18. A
ugust 2021

 
 

 Seelsorge als B
eziehungsgeschehen  

(G
renzen und M

öglichkeiten)

2. M
odul 

 
25. - 27. O

ktober 2021
 

 
W

as m
ein Leben bestim

m
t?

3. M
odul 

 
24. - 26. Januar 2022

 
 

 Jugendlichen in ihren (B
eziehungs-)  

System
en

4. M
odul 

 
28. Februar - 2. M

ärz 2022
 

 
K

risen – „und plötzlich ist alles anders!“

5. M
odul 

 
2. - 4. M

ai 2022
 

 
 A

usw
irkungen von G

efühlen – zw
ischen 

G
efühlsstau und G

efühlsausbruch

6. M
odul 

 
29. - 31. A

ugust 2022
 

 
M

ultiplikatoren trainieren und P
rävention

7. M
odul 

 
19. - 21. Septem

ber 2022
 

 
Seelsorge und Spiritualität

8. M
odul 

 
24. - 26. O

ktober 2022
 

 
P

rävention – R
echt 

 
 

A
usw

ertung der Q
ualifizierung

A
rbeitsw

eisen der Q
ualifizierung

  Theorie – Einübung – R
eflexion der eigenen P

raxis 
(Selbsterfahrung)

  P
rozessorientiertes A

rbeiten 

  Einbezug von eigenem
 P

raxisfeld in Form
 von  

G
esprächsprotokollen

  Schriftliche R
eflexion der jew

eiligen M
odule

  Fachliteratur


